
MANDELIEU-LA NAPOULE  
La mer, notre ligne d’horizon !

Centre Nautique 



LE CENTRE NAUTIQUE MUNICIPAL 

Une équipe à votre service pour découvrir 
les plaisirs de la navigation

Le Centre Nautique Municipal est situé sur un plan d’eau de qualité considéré 
comme le plus venté des Alpes-Maritimes. Le cadre 
exceptionnel de la Baie de La Napoule, située entre les îles 
de Lérins et les Roches Rouges de l’Estérel, offre un parfait 
terrain de jeu pour les activités nautiques.

Notre école de voile, labellisée EFV (École Française de 
Voile) et agréée Jeunesse et Sports, présente toutes les 
garanties de sécurité.

Chaque année, nos moniteurs diplômés d’État enseignent 
la voile à plus de 1 500 enfants des écoles primaires et des 
collèges de la commune dans le cadre de la Voile Scolaire.

Le Centre Nautique Municipal est ouvert toute 
l’année, 7 jours /7 sans rendez-vous. Notre structure propose des cours collectifs, des 
stages, des locations et des cours particuliers (sur rendez-vous) pour tous les âges 
(dès 6 ans). Nous accueillons également les groupes et comités d’entreprise : nous 
nous adaptons au mieux à votre demande et vous proposons un devis personnalisé et 
adapté.

Notre équipe dynamique vous fait découvrir les joies de la navigation tout au long de 
l’année sur des supports variés, adaptés à tous les âges et tous les niveaux. Optimist 
Newcat 12 Planche à voile Kayak de mer, Hobie Cat…

NOS EMBARCATIONS



NOS EMBARCATIONS

Catamaran « Hobie Cat 15 » (ados et adultes)
Le Hobie Cat 15 est le « bateau école » par excellence.  
Homologué pour embarquer jusqu’à 5 personnes, sa forme 
de coque lui assure une sécurité à toute épreuve ainsi 
qu’une grande facilité à virer de bord. Un bateau polyvalent 
alliant sécurité et plaisir !

 

Catamaran « Hobie Cat Twixxy » (dès 14 ans)
Ce catamaran d’initiation convient particulièrement 
aux adultes novices ainsi qu’au perfectionnement des 
adolescents.

 

Catamaran « New Cat 12 » (de 8 à 14 ans)
Idéal pour les débutants, le New Cat 12 est facile à 
manœuvrer, stable et polyvalent. Pour les enfants avides de 
sensation et de vitesse !

 



Différents types de voiles  
sont proposés selon le poids, 

la taille, l’âge et le niveau du stagiaire.

 « L’ Optimist » (de 5 à 12 ans)
C’est le bateau préféré des enfants pour apprendre la mer 
en toute sécurité et découvrir les joies et les secrets de la 
régate. Pour les 6-14 ans, l’Optimist demeure la véritable et 
unique référence mondiale pour apprendre la régate.

 

Planche à voile (dès 10 ans)
Nos flotteurs sont des planches idéales pour débuter et se 
perfectionner. Le volume important apporte une excellente 
flottabilité ainsi qu’une réelle stabilité sur l’eau, notamment 
lors du levage de la voile. Une dérive rétractable permet 
de rentrer facilement à son point de départ, stabilise la 
planche, et permet de mieux remonter face au vent.

 

Kayaks (pour 1 à 2 personnes)
Idéal pour découvrir notre littoral, le kayak de mer est à la 
portée de tous. Vous apprendrez rapidement à manœuvrer 
votre embarcation entre les rochers, au plus proche de la 
mer. Grâce à son faible tirant d’eau, vous découvrirez la 
richesse des fonds marins de la baie de La Napoule dans à 
peine 20cm d’eau !

 
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Stages vacances scolaires
Pendant les vacances d’été, de printemps et de Toussaint, 
du lundi au vendredi, 5 demi-journées en catamaran, 
planche à voile ou Optimist (dès 6 ans).

Déroulement du stage
Au cours du stage vous évoluerez sur du matériel récent, 
et vous développerez vos projets de navigation avec vos 
moniteurs.
Votre progression est évaluée, votre niveau est certifié en 
fin de stage pour valider vos acquis, votre maîtrise de la 
sécurité et votre sens marin.

Les équipements à prévoir
Prévoir un sac avec un change complet, des chaussures 
fermées (obligatoire), casquette, tee-shirt, crème solaire et 
lunettes de soleil (avec cordon). Le dernier jour du stage, 
le groupe se réunira autour d’un verre de l’amitié pour la 
remise des carnets voiles remplis par leur moniteur. Pensez 
à emmener une bouteille de jus de fruit ou un paquet de 
biscuit !

 

 

École de Sport (de 8 à 18 ans)
Les 22 séances des « Mercredis de la Voile », de 14h à 
17h, permettent aux enfants et aux adolescents de s’initier, 
de se perfectionner à la voile tout au long de l’année en 
Optimist, catamaran et planche à voile.

 

Cours adultes
Pour les plus de 18 ans, nous proposons des stages de 5 
séances en catamaran et planche à voile. Les sessions (de 
14h à 17h) débutent le premier samedi de chaque mois.

 

NOS EMBARCATIONS NOS ACTIVITES

 



Nos emplacements
Vous avez un catamaran, une planche à voile ou un 
dériveur ?
Devenez membre du Centre Nautique Municipal, bénéficiez 
de nos emplacements et casiers (sous réserve de places 
disponibles) !

 

La location
Nous mettons à votre disposition, toute l’année sans 
rendez-vous, 7 jours/7, nos catamarans, planches à voile, 
et kayaks de mer.

 

Les cours particuliers 
Apprendre ou se perfectionner à la carte et à son rythme 
reste le premier atout des cours particuliers. Nos moniteurs 
diplômés sont à votre écoute pour vous initier, vous faire 
progresser sur le support de votre choix.

 

NOS bONS PLaNS ! 

- Profitez de nos meilleurs tarifs avec nos forfaits 5, 10 et 15 heures, valables 1 an.
- « Happy Hour » le matin (avant 12h) : 1 heure achetée = 1h30 de location.
- Dans le cadre des stages et cours de voile adultes, une réduction de 50 % sera     
   appliquée sur les locations, à compter du 1er jour du stage, pour une période de 3 
   mois, hors période saisonnière (1er juin au 1er octobre).
- Dans le cadre des mercredis de la voile, une réduction de 50 % sera appliquée sur  
 les locations durant la période des stages, hors période saisonnière 
  (1er juin au 1er octobre).

NOS ACTIVITESNOS ACTIVITES



Groupes et comités d’entreprise
Le CNM propose tout au long de l’année des activités 
nautiques à l’attention des groupes, des entreprises et des 
comités d’entreprise. Vous cherchez une activité conviviale, 
attrayante et originale pour vos collaborateurs, nous vous 
proposons de nombreuses possibilités (cours, raids, régates 
amicales…) et étudions toutes vos propositions (tarifs et 
devis à la demande). La sécurité et l’encadrement sont 
assurés par nos moniteurs diplômés.

 

La Voile Scolaire 
Tout au long de l’année scolaire, environ 1 500 élèves des 
écoles primaires et des collèges de la commune (du CE2 
à la 3ème) découvrent le plaisir de naviguer en catamaran, 
Optimist ou planche à voile. Ils sont régulièrement 
sensibilisés à l’environnement, au milieu marin, ou encore 
à la cartographie marine.

 

La compétition avec le « Hobie Racing School » 
Cette association, partenaire du Centre Nautique 
Municipal, développe la pratique sportive, la compétition 
en catamaran, organise chaque mois des entraînements et 
des régates.
Site web: http://hobieracingschool.fr/

 

L’école de Kitesurf « aIRXKITE »
De mars à fin novembre, cette école, hébergée par le Centre 
Nautique Municipal, propose des cours d’initiation à la 
pratique du Kitesurf, sous la forme de stages découverte 
de 3 jours. Sa direction est assurée par Eric Garnier, Brevet 
Professionnel de Kitesurf (BPJEPS) et ancien directeur de 
Course du Kiteboard Pro World Tour (KPWT). Il entraîne 
aussi l’équipe de ligue PACA.

 

L’école EFK (label « École Française de Kitesurf ») est agréée par la Fédération Française de Vol Libre (FFVL). 
Site web : http://www.airxkite.com

NOS ACTIVITESNOS ACTIVITES



LE CENTRE NAUTIQUE MUNICIPAL, 
FAIRE dE LA NAvIgATIoN voTRE PLAIsIR…

LEs hoRAIREs d’oUvERTURE AU PUbLIC
- 8h-19h en juillet et août 

- 8h-18h en septembre et octobre, de mars à juin 
- 8h-17h en novembre et février 

Ouvert en continu toute l’année 7j/7
(Sauf vacances de Noël)

CENTRE NAUTIQUE MUNICIPAL
Avenue du Général de Gaulle - 06210 Mandelieu-La Napoule

Téléphone : 04 92 97 07 70 – 06 12 93 51 31 - Fax : 04 93 49 17 38

centrenautique@mairie-mandelieu.fr - www.mandelieu.fr




